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Aprobat - Manager,

ANUNT

Spitalul de Recuperare ,,Sf. Gheorghe” , cu sediul in Botosani, Calea Nationala nr. 2,
judetul Botosani, organizeaza concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu
prevederile H.G. nr. 1336/ 28.10.2022, respectand prevederile Ordonantei de Urgenta nr. 156/2024, dupa
cum urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: FIZIOKINETOTERAPEUT

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: LABORATOR DE RECUPERARE MEDICINA FIZICA SI
BALNEOLOGIE

DURATA TIMPULUI DE LUCRUE: 7 ore pe zi; 35 de ore pe saptamana

PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele prevazute de art. 15 la H.G. nr. 1336/28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant/temporar vacant candidatii trebuie sd indeplineasca
urmatoarele conditii generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotérarea
Guvernului nr. 1336/ 28.10.2022:

a) are cetatenia romand sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completéarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) Indeplineste conditiile de studii, de vechime 1n specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;



f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibila
cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei In care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei functii
sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs §i a ocuparii functiei contractuale stabilite
pe baza atributiilor corespunzatoare postului FIZIOKINETOTERAPEUT sunt:
Studii: superioare, diploma de licenta in specialitate fiziokinetoterapie, autorizatie de libera
practica cu viza pe anul in curs
Vechimea in munca sau voluntariat - fiziokinetoterapeut: minim 6 luni

Pentru 1inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele
documente:

a) formular de nscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 a Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor

specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale

postului solicitate de autoritatea sau institutia publica (diploma de licentd in specialitate,
autorizatie de libera practica cu viza pe anul in curs);

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicala care sa ateste starea de sdnatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum
si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de invatamant, sandtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privata a carei



activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii
de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;
1) curriculum vitae, model comun european.
j) asigurare de malpraxix pentru anul in curs;

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ¢ nu are antecedente penale,
in cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor, acesta are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurdrii primei probe a
concursului.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munca sau, dupa caz,
adeverintele care atestd vechimea vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii
copiilor cu acestea .

Concursul pentru ocuparea postului vacant constd in parcurgerea a trei etape succesive, dupa
cum urmeaza:

- selectia dosarelor

- proba scrisa - punctajul maxim 100 puncte

- proba de interviu- punctajul maxim 100 puncte

Sunt declarati promeovati la fiecare proba candidatii care au obtinut minim S0 de puncte .

Se pot prezenta la urmatoarea proba a concursului numai candidatii declarati promovati la etapa
anterioara!

Nota finala se calculeaza ca medie aritmetica a notelor obtinute la probele de concurs.

In termen de 24 de ore de la afisarea rezultatului fiecarei probe candidatii respinsi au dreptul si
depuna contestatie la secretarul comisiei de concurs.

Rezultatul la eventualele contestatii se va comunica conform calendarului afisat.

Pe baza notelor obtinuite, comisia de examinare va stabili ordinea candidatilor admisi la concurs.



CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA

SEDIUL INSTITUTIEL:
Nr. Activititi Data
crt.
| Publicarea anuntului 26.06.2025
) Data limita pentru depunerea dosarelor de 09.07.2025, ora 14.00
" | participare la concurs la adresa:
Spitalul de Recuperare Botosani, Calea
Nationala nr. 2
3 | Selectia dosarelor de citre membrii comisiei 10.07.2025, ora 10.00
de concurs
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 10.07.2025, ora 14.00
5 Depunerea contestatiilor privind 11.07.2025, ora 14.00
" | rezultatele selectiei dosarelor
6. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 14.07.2025, ora 10.00
7| Sustinerea probei scrise 17.07.2025, ora 10.00
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 17.07.2025, ora 15.00
9 Depunerea contestatiilor privind 18.07.2025, ora 15.00
" | rezultatele probei scrise
10. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 21.07.2025, ora 11.00
11. | Sustinerea interviului 22.07.2025, ora 10.00
12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea 23.07.2025, ora 10.00
interviului
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul 24.07.2025, ora 10.00
interviului
14. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 25072025, ora 10.00
15. | Afisarea rezultatului final al concursului 28.07.2025, ora 10.00




BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA

TEMATICA
1. Evaluarea pacientului in Reabilitarea Medicala - testing articular, testing muscular, scara durerii
VAS, evaluarea pacientului neurologic
2. Tehnici de manevrare a bolnavului
3. Tratamentul fizical-kinetic si reabilitarea pacientilor cu sechele posttraumatice ale membrelor
4. Tratamentul fizical-kinetic si reabilitarea pacientilor cu patologii degenerative disco-vertebrale
5. Tratamentul fizical-kinetic si reabilitarea pacientilor cu patologie reumatismala de tip
degenerativ (artroze - coxartroza, gonartroza etc) si de tip abarticular (fibromialgie, tendinite,
periartrite, epicondilite, epitrohleite etc)
6. Principii generale ale fizioterapiei si electroterapiei
7. Electroterapia si electrostimularea prin curent galvanic, curent de joasa frecventa, curenti de
medie frecventa
8. Electroterapia prin curenti de inalta frecventa
9. Fototerapia
10. Radiatii si unde elctromagnetice, camp magnetic si electromagnetic, ultrasunet, unde de soc
extracorporeale, deep oscillation
11. Elemente de masaj
12. Exercitarea profesiei de fizio-kinetoterapeut

BIBLIOGRAFIE

1. Tudor Sbenghe - Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, Editura Medicala
Bucuresti, 1987

2. Andrei Radulescu - Electroterapie, Editura Medicala Bucuresti, 2004

3. laroslav Kiss, Fiziokinetoterapia si recuperarea medicala, Editura Medicala Bucuresti, 2007

4. Cristina Daia - Electroterapie: principii practice, editia a II-a revizuita, Editura Universitara
Bucuresti, 2022

5. Victor Papillian - Anatomia omului, vol I (aparatul locomotor), editia a XI-a revizuita, editura All
Bucuresti, 2003

6. Legea 229/2016 privind organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut

Relatii suplimentare se pot obtine de la Serviciul Financiar contabilitate — RUNOS din
cadrul spitalului, telefon 0231512822.

Sef Serviciu RUNOS- Financiar Contabilitate,



