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baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al 
României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

 
7. Ordinul ministrului sănătății nr. ORDIN nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea 
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TEMATICĂ 
 

 
MASAJUL MEDICAL CLASIC: 
 
 

1. PRINCIPALALE FORME DE MASAJ 
 

2. TEHNICA PROCEDEELOR DE MASAJ 
 

3. PROCEDEELE PRINCIPALE DE MASAJ 
 

4. PROCEDELE AJUTĂTOARE DE MASAJ 
 

5. MASAJUL PARȚIAL 
 

6. MASAJUL GENERAL 
 

7. MASAJUL ȚESUTURILOR ȘI ORGANELOR 
 

8. MASAJUL COMBINAT CU ALTE PROCEDURI 
 

9. ACȚIUNILE ȘI EFECTELE MASAJULUI 
 

10. INDICAȚIILE MASAJULUI 
 

11. CONTRAINDICAȚII  
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