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1. L.Titirca: Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Ed.Viata Medicala 
Romaneasca, 2001. 
2. L.Titirca: Urgente medico-chirurgicale – Sinteze – Editura medicala, Bucuresti 2001. 
3. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare 
a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare. 
4. Ordinul M.S nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii 
procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 
dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului 
de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia.  
5.Ordinul M.S. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date 
privind deseurile rezultate din activitati medicale. 
6. Legea 46/2003- privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare. 
7. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 
profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului 
Asistenţilor Medicali Generalişts, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România 

 
TEMATICA 

 
I. Tehnici de evaluare si  îngrijiri acordate de asistenții medicali 
1) Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale 
2) Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice 
3) Recoltarea produselor biologice si patologice 
4) Sondaje, spalaturi, clisme 
5) Administrarea medicamentelor 
6) Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii 
7) Menţinerea şi îngrijirea unei linii venoase existente 
8) Îndepartarea dispozitivului intravenos periferic 
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9) Participarea la punerea şi îndepartarea cateterului venos central.  
10) Evaluarea functiilor vitale 
11) Bilant hidro- electrolitic 
12) Constante biologice ale analizelor de laborator 
II. Urgente medico-chirurgicale 
1) Urgentele aparatului respirator 
2) Urgentele aparatului cardiovascular 
3) Urgente abdominale 
4) Urgente renale si urologice 
5) Urgente neurologice 
6) Socul 
III. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale 
in unitatile sanitare 
-Atributiile asistentei medicale in activitatea de prevenire si combatere a infectiilor asociate asistentei 
medicale in unitatile sanitare  
- Precautiuni universale 
 IV. Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia, si sterilizarea in unitatile sanitare 
 V. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si metodologia 
de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurilor rezultate din activitati 
medicale. 
VI. Consimtamantul pacientului privind interventia medicala  
VII.Exercitarea profesiei de asistent medical – dispozitii generale 
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